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¹ 南亚语系的英文表述为 Austro- Asiatic languages,在 Austro- A sia tic这个合成词中, Austro虽然带有南方的意思, 但不是修饰

As iatic的,而是并列的,指的是 /南方的和亚细亚的0,译成 /南亚0不太妥当, 容易引起误解。
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摘要: 孟高棉语民族是操南亚语系语言的诸多民族中的一个大族群,主要分布在东南亚的中南半岛地区, 除了中

南半岛以外, 印度与中国也有一些属于这个群体的民族或他们的支系。关于孟高棉语民族的起源和形成等问题, 学

术界至今还没有一个统一的看法。根据所掌握的国内外资料,通过对孟高棉语民族的起源与东南亚现代孟高棉语民

族的形成等问题的系统梳理, 不难发现孟高棉语民族分布地域广泛, 且已形成有众多分支的民族集合体。
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  孟高棉语诸民族是指操南亚语系语言孟高棉语
族语言的一个大族群,孟高棉语诸民族今天主要分布

在东南亚的中南半岛地区,但与中南半岛接壤的中国

云南境内和印度东北部地区,也有一些说孟高棉语的

民族或他们的支系。关于孟高棉语民族的起源, 目前

还有争议,而关于这个群体后来的演变情况,也还很

少有人进行过系统的论述。本文将在所掌握的资料

基础上,对这个民族群体的起源与今天分布在东南亚

地区的现代孟高棉语诸民族的形成作一个粗线条的

勾勒, 并对一些学术界有争议的问题谈一些自己的看

法,希望能够进一步推动东南亚民族史和中国与东南

亚民族关系史的研究。

一、孟高棉语民族的起源

关于孟高棉语诸民族的起源, 迄今为止还没有定

论。早先有一些人认为,孟高棉语民族起源于南亚。

其所属的奥斯特罗亚细亚语系被译为南亚语系, 恐怕

也暗含了最初翻译这一词汇时译者的观点。¹

1873年, 英国人亚瑟#潘尔在 5孟加拉亚洲学会

学刊 6上发表了一篇题为5勃固史6的论文, 他在该文

中论述缅甸孟人的族称和起源时说: /这个词 (指得

楞 ) ) ) 引者 )源于得楞伽那,这个名称最初只用来指

那些外国来的移居者, 但后来却被用来指所有的人

(指下缅甸的孟人 ) ) ) 引者 )。0 [ 1] ( P1)
即认为缅甸孟人

的族称 /得楞 0即是由得楞伽那 (又译 /特伦甘
纳0) ) ) 引者 )一词转化而来的, 孟人有可能发源于

印度南部的特伦甘纳地区。

英国驻缅甸殖民军官斯皮尔曼少校和英国学者

哈威以及法国人艾里克 # 赛登法登 (又译为薛登化

登 )在论述缅甸孟人的起源时都沿袭了潘尔的观点。

我国学者张礼千在 5中南半岛 6一书中也认为:

/虽吾人不能谓为南印度人系吉蔑人,但此二者之间,

有绝大关系,则可断言。0[ 2] ( P34~ 35)

但是,认为孟高棉语民族起源于印度的学者们都

没有提供足够的证据。相反, 许多证据表明, 孟高棉
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语民族起源于印度的说法是站不住脚的。例如, 过去

人们认为孟人与印度特伦甘纳有关, 并用 /得楞0一

词来称呼孟人。但是, 孟人本身并不接受这个称谓,

今天的孟人甚至认为 /得楞 0一词含有 /杂种 0之意,

若称呼他们为 /得楞 0, 他们是非常不高兴的。因此,

缅甸政府以内政部和文化部的名义三次明令禁止称

呼或使用 /得楞0一词。[ 3]

显然,不能把过去对孟人的称呼 /得楞0与印度联系

起来,进而用以证明孟人或孟高棉语民族来自印度。

也有人认为,孟高棉语民族就是中南半岛这块土

地上的土著。例如, 1948年, A. G.毫德里克特根据他

的研究,画了一张公元前 3世纪时中南半岛语言分布

图。作者在这份图的说明中认为, 中南半岛就是南亚

语系语言的故乡。
[ 4] ( P64)

5高棉人6一书的作者伊安 #马贝特等人在论述高

棉人的起源时也认为,高棉人是在东南亚中南半岛地区

独立发展起来的一个民族群体,是当地的土著。
[ 5] (P41)

法国学者莫里斯 #格莱兹也认为: /事实上, 高棉

人是该地区最原始的居民,后来他们受到印度文明的

影响0。[ 6] ( P367)

柬埔寨学者登耶在否定高棉人起源于印度的观点

时也认为: /高棉族是一个自古以来就生长在东南亚地

区的古老民族,它不属于印度族,人种学家把高棉族划为

澳 ) 亚语系民族 (Austriasiatiques)。高棉民族长期在这

块土地上生息、繁衍,一直到现在0。[ 6] ( P367)

但是, 持这种观点的学者也没有提出足够的

证据。

更多的学者则认为,孟高棉民族起源于他们今天

分布地的北边。具体起源于什么地方呢? 许多学者

认为, 孟高棉语民族起源于中国南方广大区域,他们

是后来从中国南方逐渐迁徙到中南半岛的。还有学

者把孟高棉语民族的起源追溯到了长江流域, 例如,

里查德 #皮尔逊在分析东南亚诸语言民族的起源时

就认为 /南亚语族 (系 )或许源自扬子江中游0。[ 7 ] ( P28)

泰国学者宋迈 #宾吉和法国学者安布雷 #多雷

在合著的一部关于泰北兰那之习俗的书中述及兰那

早期历史的孟高棉语民族起源时, 则更明确地对孟高

棉语民族的起源和迁徙、发展进行了描述,认为他们

起源于中国的南方,后来才从中国迁到他们今天分布

的地区。
[ 8] ( P7 ~ 8)

美国人类学家凯耶斯也认为, /虽然这个理论

(指孟高棉语民族起源于印度的理论 ) ) ) 引者 )还没

有被人用语言学的研究成果完全驳倒, 但是,考古学

的证据已表明,在新石器时代, 东南亚地区主要是同

中国有联系,而不是同印度有联系。0 [ 9] ( P17 )

国外一些史前史学者根据语言的分布和考古材

料进行研究后也得出结论说, 今天东南亚的诸民族,

绝大多数都是从中国南方迁去的, 其中, 操孟高棉语

的族群是从华南带着农业文明一道, 沿着中国南方的

沿海地区进入今天的越南的北部,再从那里进入中南

半岛腹地,后来, 他们当中有一些人再进入印度。当

然, 在迁徙的路上,他们也一路吸收了沿途的土著人

及其文明。
[ 5] ( P40~ 41)

二、现代高棉人的形成

孟高棉语民族是什么时候从中国向中南半岛迁

徙的呢? 有学者认为, 根据考古发掘的证据, 到公元

前 3000年时,中南半岛的呵叻高原、湄公河三角洲和

洞里萨湖一带,都已出现了一些简单的农业文明, 其

中一些可能就是高棉人祖先的文明。
[ 5] ( P41)

还有人更

具体地谈到说,早在公元前 5~ 4世纪的时候, 高棉人

的祖先就已经生活在今天的柬埔寨了。
[ 5] ( P57)

关于孟高棉语民族中的一支高棉人的早期历史

以及他们的主体进入今天柬埔寨以后最初的发展情

况, 我们至今尚无从知晓。根据现有的、也是唯一载

有柬埔寨早期历史的中国史籍的记载,我们现在所能

知道的历史仅仅是, 到了公元初年的时候, 今天柬埔

寨这片土地上,开始出现了一个叫做扶南的古国。中

国正史最早提到扶南的是 5三国志 6,该书卷四七的

/吴书 #吴主传二 0记载道: / [吴主赤乌六年 (公元

243年 ) ]十二月, 扶南王范旃遣使献乐及方物 0。同

书卷六十的 /吴书#贺全吕周钟离传第十五0又记载

说: /岱既定交州,复进讨九真, 斩获以万数。又遣从

事南宣国化,暨徼外扶南、林邑、堂明诸王, 各遣使朝

贡。权嘉其功,进拜镇南将军 0。
此后, 5晋书6、5宋书 6、5南齐书 6、5梁书 6、5陈

书6、5南史 6及以后一些史书均有关于扶南的记载。

对之记载稍详的还有5晋书6、5南齐书6、5梁书6、5南

史6等等。

关于扶南人的族属, 我国史书并没有明确的记

载。 5晋书 #扶南传6只是记载说, 扶南人 /皆丑黑拳

发,倮身跣行0。5梁书#扶南传 6也说: /其国人皆丑

黑, 拳发0。记载中只说扶南人丑黑,但今天东南亚地

区绝大多数居民的肤色都偏黑,仅凭这一体质特征的

简单描述,我们很难判断扶南人的族属。
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那么,扶南人到底是属于什么民族呢? 要解决这

个问题,我们还得依靠更多的资料来对之进行分析。

我们知道, /扶南 0这个词是中国史书对当时这

个国家的称谓, 应该是一个汉文译音。因为,在中国

汉文典籍里,除了用 /扶南0这个词以外, 公元 3世纪

时左思在其 5三都赋6中还提到 /夫南0一词。这里的

/夫南0可能就是 /扶南 0。唐代义净在 5南海寄归内

法传6里又把这个词译写为 /跋南0。有人认为, 这个

词可能是古高棉语 Bnam一词的译音, Bnam一词在

今天高棉语里发音为 Phnom, 意为 /山 0, 可能由于这

个国家名称的含义是 /山之国 0的缘故。也有人认为

这是当时国王尊号中的一个词。例如, 有人推测说,

扶南王的尊号是 Kurung- Bnam, 意为 /山王 0。[ 10 ] ( P48)

也有人认为,在现代罗佤 (佤族的一支 )语中, /跋南 0

( Panom )一词有居住在山林的意思。
[ 11] ( P63)

还有人认

为, /扶南 0一名来自高棉语的 Phnong一词, Phnong

音为 /普农0, 是孟高棉语民族中的一个支系。扶南

的名称可能与普农人有关。
[ 12] ( P24)

不管怎么说,按上面这三种解释, /扶南 0一词均

与高棉语或孟高棉语有关。

此外,在泰国北部有一本史书,叫做5勐素旺空坎

史 6 (又译5金灯国史6 ) ,讲的是泰人来到兰那以前的

K rom人的事。据 5勐素旺空坎史 6即 5金灯国史 6记

载,兰那这个地方原来是 K rom人的地方。泰族文献

中的 K rom或 Khom这个词, 实际上就是泰语民族对

/高棉0 ( Khm er)一词的异读。但要指出的一点是,

泰、老文献中所说的 K rom或 Khom, 又不仅仅是指今

天柬埔寨的高棉人,还包括孟人和其他一些孟高棉语

民族或支系, 是对当时的孟高棉语诸民族的一个泛

称。因此,有人将其音译为 /孔人0。

5勐素旺空坎史6即 5金灯国史 6提到说, /孔人 0

早期的一个大中心是菩提讪銮城, 这个菩提讪銮城在

/孔纳提 0河畔,在 /大河之南,大海之滨0。[ 13 ] ( P151)

孔纳提河就是湄公河。按照该史书的记载, /孔

人 0的中心是在 /孔纳提0河畔,在 /大河之南, 大海之

滨 0,那么就应该是在湄公河口的大海边上。而据研

究,扶南的国都也就在湄公河南部的河边。

因此, 我认为, 扶南就是当时在柬埔寨居住的早

期高棉人建立的国家,扶南的主体民族也就是早期的

高棉人中的一支。

根据中国史书的记载, 公元 6世纪以后, 在扶南

的西北边,原先附属于扶南的一个叫做真腊的小邦国

逐渐崛起,最后取代了扶南, 统治了原来扶南统治的

区域。

真腊是中国史书中对当时取代扶南统治今天的

柬埔寨乃至周边一些地区的这个国家的称呼, 但这个

名称到底是什么意思? 目前人们还没有一致的说法。

中国学者许肇琳认为: / -真腊 .应是柬埔寨语的汉语
译音。-真腊 .的原形就是柬埔寨高棉族的古称 K a-

m ara。柬埔寨史书告诉我们,柬埔寨的主体民族高棉

族 (中国古代译称吉蔑 ) , 在古代既称 Kam ara, 也称

Khm er。Kam ara这个名称, 虽然近代已经很陌生, 但

仍然存在于柬埔寨语汇中。在一般的柬汉词典中, Ka-

mara被译做-高棉 .。其实, 按其语音, -真腊 .才是它的

读音。这可以从广东潮州方言 -真腊 .二字的读音得到

印证。-ka.与潮州音 -真 .相对, 声虽不同,韵却相近。

-m ara.快读与-腊 .相同。这种快读,或者说简译法,是

我国人对外国人名、地名常常采取的一种音译方法。如

Kam pong Chnang,按其原音应是-干磅清扬 .或-干磅查

南 .,但却只译为-磅清扬 .;又如 Pottisa,t本应译为-菩提

萨 . , 但也被简译为 -菩萨 .。Kam ara是柬埔寨高棉族

的古称,也是柬埔寨古代的国名, 正如近代柬埔寨曾

一度称高棉王国一样。0 [ 12 ] ( P345)

这个解释是很有道理的。实际上, 真腊就是高

棉, 古代的中国人对之早就有了明确的记载。5旧唐

书#真腊传6说: /南方人谓真腊国为吉蔑国。0 5新唐

书#真腊传6也说: /真腊一曰吉蔑。0说的就是这个
意思。

在中国古籍中,高棉有时候还被译写为 /阁茂0。例

如,我国唐代僧人慧超在5往五天竺国传6中提到: /阁茂

,,古名邑心国,于诸昆仑国中,此国最大0。许多人认

为,这里的 /阁茂0就是后来5旧唐书6、5新唐书 6等其他

一些史书中提到的 /吉蔑0,也就是 /高棉0。

许肇琳还认为, 今天柬埔寨的国名也是由 /高

棉0加高棉语 /民族 0 ( Jiet)一词合成异写而来的。

/ -柬埔寨 .正是柬埔寨语 -吉蔑族 .的近音。, ,原

体应是 Khm er, ,,寨正是柬埔寨语语义为族 Jiet的

对音。0 [ 12] ( P347)

很可能的情况是, 被称为 /高棉0即 /真腊 0的这

些人最初只是早期说高棉语的诸多群体中的一支, 他

们曾经被他们的亲缘族群扶南人所统治,即史书所说

的原来是扶南的属国。后来,这支被称为真腊即高棉

的人征服了扶南,他们的族称也就作为国名见载于中

国的史书了。因此,根据目前所掌握的较为可靠的记

载, 虽然高棉民族的先民很早就出现在中南半岛, 但

/高棉人0这个名称却是后来才出现的。
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真腊兼并了扶南后,被称为真腊或高棉的这一支成

了扶南故地的统治民族。真腊人统治时期,特别是公元

9世纪真腊人迁都吴哥以后,真腊人及其统治地区的社

会、经济和文化都获得了空前的发展。正是从这一时期

开始,生活在以今天柬埔寨为中心的这一地区的诸多说

早期高棉语的民族乃至其他一些民族,经过了进一步的

融合,形成了以真腊 ) ) ) 高棉语言和文化为基础的、我

们今天所见到的现代高棉人。

三、孟人的兴衰

当高棉人向中南半岛南方发展的时候,孟人则开

始向西南方向发展。到公元初, 当高棉人在今天的柬

埔寨建立了他们的王国的时候,在今天的泰国南部、

缅甸南部和马来半岛北部,也相继出现了一些孟人的

古国。

从史书记载来看,我们目前所知道的最早的孟人

国家是潭杨或林阳。 5水经注6卷一引康泰 5扶南传 6

提到一个潭阳国。同卷引竺芝 5扶南记 6又提到一个

林阳国。5太平御览6卷七八七引康泰5扶南土俗记 6
也提到有个林阳国。又引万震 5南州异物志 6的记载

时也提到了林阳国。康泰是三国时吴国人,曾经与朱

应出使扶南, 回国后著有一书, 名5扶南传 6, 又名 5扶

南土俗记6, 因此, 5水经注 6引康泰 5扶南传 6中的潭

阳就是其他各书提到的林阳。

我们今天所称的孟人,在古代阿拉伯人的记载和

后来东南亚其他民族的记载中, 多被叫做 Rm an或

Ramm an, 而孟人建立的国家往往被称为 Ramm anna-

deca( deca意为城或国 ), 也可以写成 Ramm anyadeca。

陈序经先生认为, 中国古书上记载的林阳的林,可发

音为 Lam或 L im,林阳或潭阳可能就是 R amm anya的

对音。
[ 14 ] ( P17)

除了林阳以外, 史书还提到了一个叫做 /顿逊 0

的古国。5太平御览 6卷 788/顿逊 0条引 3世纪时万

震的5南州异物志 6说: /顿逊在扶南三千余里, 本为

别国, 扶南先王范蔓有勇略,讨服之, 今属扶南。0

5梁书 #扶南传 6说: /其 (指扶南 )南界三千余

里,有顿逊国,在海崎上,地方千里, 城去海十里, 有五

王,并羁属扶南。顿逊东界通交州, 其西界接天竺、安

息、徼外诸国,往还交易。0

陈序经认为, 顿逊是一个孟人国家, 其方位大致

是在今天缅甸南部的丹老或是泰国湄南河之南而至

万仑或万仑以南一带。
[ 14] ( P83)

到了中国隋唐时代, 在湄南河流域一带, 出现了

一个国家,中国史书最初把这个国家译写为投和, 后

来又写作堕和罗、独和罗或堕罗钵底。据近人研究,

这个国家的原名叫做 Dvaravat,i中国史书中提到的那

些名称都是 Dvaravati的译音。这个投和国或堕罗钵

底国也是一个孟人的国家。堕罗钵底的属国之一是

昙陵。在 5岭外代答 6和5诸番志 6里, 称之为登流眉。

黎道纲先生在其 5泰国古代史地丛考6一书中认为,

昙陵的对音是 Deng Laem。D eng在古孟语中是 /城 0

的意思, Laem 为尖、湾等意思。泰文化传来以后,

Deng改称 Ban, Deng Laem变成了 Banlaem, 今译万林

县。
[ 15 ] ( P123)

既然是孟语,说明其居民主要是孟人。

后来, 在今天泰国南部一带地方, 又出现了一个

叫做 /罗斛 0的古国。罗斛一名最早出现在吴哥回廊

苏里耶跋摩二世时期的石雕壁画上, 上有高棉语铭刻

/速茹罗斛 0。 /速茹 0意为城邑。后来, 银币上又有

/罗斛补罗0字样。[ 15] ( P149)
中国史书也提到了这个国

家。由于其方位就在今天泰国南部湄南河下游一带

地区,与史书记载的投和的方位相同,所以, 罗斛可能

是投和的继承者,也是一个孟人的国家。后来考古学

者在华富里发掘出土的八角形石柱, 上面刻有古孟

文, 这也说明这个地方曾为孟人居住。
[ 14 ] ( P50- 51 )

在中国对中南半岛古国的记载中,还提到一个女

王国。5新唐书 #南蛮传 6记载: /南诏, 居永昌姚州

之间,铁桥之南,东距爨,东南属交趾,西摩伽陀,西北

与吐蕃接, 南女王, 西南骠, 北抵益州, 东北际黔巫

,,。0根据这条记载, 我们得知,这个叫做 /女王 0的

国家在南诏的南面。

据学者考证, 中国史书中提到的这个女王国, 就

是泰国史籍中提到的哈里奔猜国。根据泰国史书记

载, 建立哈里奔猜即女王国的占玛黛薇来自南部孟人

国家罗斛,是罗斛国王的女儿,因此, 哈里奔猜国也应

当是孟人的国家。女王统治下的人民,主要也应该是

孟人。今天这一带地区有许多历史遗迹都可以证明

这里曾经是孟人的地方。直到现在, 这一带还有很多

关于孟人的传说与留痕。特别是在南奔、南邦以及在

南邦东边约 100公里的普利 ( P re)等地的佛寺的旗杆

顶上,多装饰有一个罕萨鸟 (H am sa)的标志, 据说这

种鸟原来是孟人国家的国徽。
[ 14] ( P62)

据泰国史书记载,公元 1292年,这个哈里奔猜国

或女王国被北面兴起的泰人的兰那王国的国王芒莱

所灭。

另外,中国史书还提到了 /盘盘 0、/哥罗 0、/狼牙
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修 0、/丹丹0、/赤土0、/罗越 0等古国, 据学者考证,这

些都是一些由古代孟人建立的国家。
[ 14] ( P54~ 150)

除了中国史书的记载以外, 缅甸的史籍还提到缅

甸南部的孟人曾经建立过一个直通王国。到公元 11

世纪中叶缅王阿奴律陀登位以后, 缅族的势力向南部

扩张, 最后征服了直通王国。直通虽然灭亡,但在缅

甸勃固 (又译白古 )和其他一些地区的孟人却仍然保

持着独立。其中势力最强的是以勃固 (又译做摆古或

白古 )为都城的 /勃固国0 (又叫摆古国或白古国 )。

在缅人统治今天的缅甸本部以后, 孟人又一直被

缅族叫做得楞 ( Tala ing)。据目前所知的材料,得楞一

词最早出现在公元 1107年的一块缅甸的碑铭

中。
[ 14] ( P68)

缅族为什么要把缅甸南部的孟人叫做得

楞? 目前还没有见到令人信服的解释。据说, 缅甸的

孟人并不喜欢这个称呼,今天缅甸的孟人甚至认为得

楞一词是对他们的蔑称。但是, 得楞这个名称一直被

普遍地用来作为缅甸孟人的族称, 甚至作为他们建立

的国家的称呼。

另外,公元 8世纪时,阿拉伯人还提到了两个城邦国

家,一个叫做卡拉 (Kalah),还有一个叫做卡库拉 (Qaqul-l

lah)。阿拉伯人记载说,卡拉城四面环有城墙,城里有一

位国王统治该国。当地竹林茂盛,商业发达。该国临海,

海中有许多岛屿。卡库拉也有一座城邦, 城的四周也环

有城墙,周围还有许多附属地区。当地居民广泛使用大

象。惠特利根据阿拉伯人的记载,对这两个国家进行考

证后认为,卡拉和卡库拉的方位均在今天缅甸南部丹那

沙林沿海一带地区。
[ 4] ( P92)

缅甸南部地区出土的两块公元 10世纪的石碑上

的铭文还提到,有一位女王统治着一个叫做杜沃 ( Du-

w op)的城邦。有学者考证后认为, 其方位在今缅甸南

部的毛淡棉和马塔班一带。
[ 4] ( P92)

总而言之,孟人在从其发源地向中南半岛西南发

展的时候,中南半岛西至缅甸, 南达马来半岛, 都曾经

分布有孟人。在缅甸南部的孟人, 还曾经向北部发

展。缅甸叫栖地区的古代水利工程, 就是孟人建筑

的。有些历史学家还认为,现在缅甸西南的阿拉干地

区,也曾经为孟人所占据。分布在马来半岛的孟人,

也曾经向南部发展,在中国唐代的时候, 其势力曾经

到达马来半岛南部今天马来西亚的柔佛一带。

但是,公元 8世纪以后,今天印度尼西亚的苏门答腊

兴起了一个室利佛逝王国。在室利佛逝强盛的时候,其

势力一度扩张到马来半岛,控制了当地的孟人国家。从

此,马来半岛上的马来人日益增加。此后,一度统治马来

半岛的孟人逐渐为马来人所代替或同化。

13世纪末, 位于今天泰国北部的女王国被泰人

的兰那王国所灭。到了 14世纪中叶, 暹又与罗斛合

并, 泰族在湄南河流域的势力逐渐膨胀, 原先位于湄

南河流域的孟人国家不复存在, 只有在缅甸的南部,

孟人还维持着国家的独立。但是, 到了 16世纪上半

叶, 缅甸东吁王朝的国王芒瑞体对南部孟人地区大举

入侵,占领了许多孟人的地方。到 1539年, 中南半岛

最后一个孟人国家白古 (勃固 )终于被芒瑞体所灭。

此后, 孟人虽然不断掀起独立运动,但始终没有

成功。以后,被泰人和缅人等民族统治的孟人不断被

同化。今天,只有少部分孟人保留着他们的血统和文

化习俗。一度雄踞中南半岛西南部广大地区、其历史

与高棉人的历史一样辉煌、其文化为今天中南半岛诸

多民族所继承的孟人, 如今仅仅作为一个少数民族,

偏居在泰国和缅甸等国的南部一隅。

四、北方孟高棉语诸民族的形成

除了今天分布在南方的高棉人和孟人以外,在中

南半岛北部地区,还有许多说孟高棉语族语言的民族

或他们的支系,这些说孟高棉语族语言的民族或支系

族称复杂,很难一一描述,但大体上的情况是, 在今天

越南、柬埔寨和老挝交界的山区, 有一些被称为 /山区
高棉人0的高棉人支系; 在越南中部的长山山脉,则分

布有一些被越南人称为 /魅人 0 (又译 /摩依人 0)的民

族;在今天柬埔寨、越南、老挝、泰国和缅甸等国偏北

的山区以及与之接壤的中国云南境内,则有一些被称

为克木人的孟高棉语民族;而在中南半岛中北部和西

北部地区,即今天泰国的北部和缅甸的北部地区以及

与之接壤的中国云南境内,则分布有属于孟高棉语民

族的佤族 ) 拉佤人、布朗族、德昂族 (崩龙族 )等。在

印度东北部与中南半岛接壤的一带地区乃至更西的

一些地区,则分布着这个民族群体的另外一些民族或

支系。为了论述的方便,我们不妨把这些分布在北部

的孟高棉语民族统称为北方孟高棉语诸民族。

一般认为,我国史籍中记载的一个称为 /濮 0的

族群中的一些人就是最早见于文字记载的今天的操

南亚语系孟高棉语族诸民族的先民, 而关于分布在中

国西南和今天中南半岛交界一带地区的 /濮 0的记

载, 最早的当为晋常璩所著的 5华阳国志 6。 5华阳国

志#南中志6在记载 /哀牢 0的情况时说: /其地东西

三千里, 南北四千六百里, 有穿胸、瞻耳种, 闽濮、鸠
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僚,其渠帅皆曰王。,, (永昌郡 )属县八, 户六万,

, ,宁州之极西南也;有闽濮、鸠僚、僄越、裸濮、身毒

之民, ,0。

唐朝时期, 居住在永昌地区的各族, 族称纷繁,有

/望0、/望苴子 0、/望外喻 0、/朴子蛮 0、/木棉濮 0、

/赤口濮 0、/黑僰濮 0、/黑齿 0、/金齿 0、/银齿 0、/绣

脚 0、/绣面0、/雕题 0、/寻传 0、/么些 0、/穿鼻 0、/裸

形 0、/长鬃0、/栋锋0等等。学者们多认为,这些民族

当中, /望0、/望苴子 0、/望外喻 0、/朴子蛮0、/ /木

棉濮0、/赤口濮0、/黑僰濮 0等等, 或者说他们当中的

一部分,便是从早期的 /濮人 0中逐渐分化出来的今

天北方孟高棉语民族的前身。

5云南各族古代史略 6一书说: /到了唐宋时期

, ,濮人已分化成 -朴子 .和 -望 .两族, 前者形成今

天的布朗族和崩龙族 (现称德昂族 ) , 后者形成今天

的佤族。0 [ 16] ( P8 ~ 9)
今天中国云南和中南半岛的所谓北

方孟高棉语诸民族大概就是从那个时候以后开始逐

渐分化形成的。

在北方孟高棉语民族当中, 佤族或拉佤人是人数

最多的一个群体。据统计, 目前佤族 (包括拉佤人和

其他一些支系 )总共有 100万人, 其中分布在中国境

内的佤族有 35万 ( 1989年 ) , 而在中南半岛各国, 缅

甸有 60万, 泰国和老挝有 3~ 5万左右。
[ 11] ( P9 )

许多在中南半岛拉佤人地区进行过考察的旅行

家和民族学家都曾经报道说,当地的拉佤人仍然记得

他们的祖先曾经在今天泰国北部地区建立过一个拉

佤王国。有的调查资料还提到说, 一些已经老族化的

拉佤人还记得他们的一位著名的国王名字叫做坤銮

维郎卡 ( Kun Luang W ilangka)。还有一些调查发现,

坤銮维郎卡现在已作为波銮地区的守护神与其他神

一道被当地人供奉祭祀。
[ 17] ( P10)

泰国北部有许多用泰阮文和巴利文写成的关于

泰阮人早期历史的编年史都提到在泰阮人到达当地

之前, 当地的土著人是拉佤人。还有一些民族学调查

资料认为,清迈城边最高的山素贴山在泰阮人到来之

前就曾经是当地拉佤王国的都城。
[ 17] ( P10 ~ 11)

老挝史籍也提到说,在今天老挝北部的琅勃拉邦和

川圹,过去都曾经存在有 /卡人0的王国。而一些学者从

语言学的角度对孟高棉语民族中的索人 ( So )、税人

( Souei)和桂人 (Kuy)的方言进行研究后也认为,过去在

湄公河中游地区存在着一个很大的拉佤人的政治实体,

它可能就是后来兴起的陆真腊的前身。
[ 17] ( P18~ 19)

另外, 无论是泰老人的史籍还是拉佤人的传说

中, 都有泰北拉佤人首领维郎卡向哈里奔猜 (即今南

奔 )国女王占玛黛薇 (又译章戴维 )求婚的故事。说

是公元 7世纪时,有一位叫做占玛黛薇的公主从罗斛

国北上到南奔建立哈里奔猜国,当时居住在清迈一带

的拉佤人首领维郎卡听说占玛黛薇美貌动人, 便派使

者向占玛黛薇求婚。遭到拒绝后,维郎卡遂兴兵讨伐

哈里奔猜,双方进行了一场激战, 结果占玛黛薇女王

大获全胜,维郎卡战败阵亡, 拉佤人有一部分逃进深

山老林,还有一部分则由维郎卡的助手带领逃到清迈

和景栋一带,其余逃到了萨尔温江沿岸。后来芒莱王

统治泰国北部时, 领兵征服了拉佤人聚居的景栋地

区, 于 1262年建立了泰人的景栋城。
[ 18] ( P207)

还有学者进一步认为,中国史书记载的位于今天

泰国中部的罗斛也是佤族建立的国家, 并认为 /罗

斛0一词是 Lvo、Lavo或 Louvo的对音, Lvo、Lavo或

Louvo也就是拉佤 (或罗佤 )。
[ 11] ( ( P59 - 64)

这些传说均表明,佤族 ) ) ) 拉佤人早在今天中南

半岛几个国家的主体民族缅族和泰老民族入主当地

之前就已经形成并居住在那里了。

除了佤族或拉佤人以外,在中南半岛北部的孟高棉

语民族或支系中,另外一个人数比较多的民族是克木人,

其分布范围包括今天的中、越、老、柬、泰、缅等几个国家。

在中南半岛国家中,老挝是克木人的主要居住国。

据老挝的一部史籍 5南掌纪年 6记载: 在老族首

领坤博隆的长子坤罗率领民众自勐天 (今越南北部奠

边府一带 )来到南掌国的时候, 在琅勃拉邦一带已有

一个由孟高棉语民族建立的国家, 叫做勐斯瓦

(M uong Sw a, 又译 /勐爪哇 0、/勐骚 0、/勐兆 0等 )。

勐斯瓦一名,是根据这个王国的创始人坤斯瓦的名字

得名的。在老族首领坤罗率众来到的时候, 正是坤斯

瓦王系的坤干哼统治之时。此时坤罗率领民众从勐

天沿乌河而下,来到勐斯瓦北边的湄公河边, 与坤干

哼及其子孙大战, 最后把坤干哼及其子孙逐走, 建立

了老族人的王系。
[ 18] ( P325 ~ 326)

另一部老挝史书讲述坤罗驱逐当地土著的历史时

说: /坤罗为王二十三年,建勐川东川铜,那时卡干哼老土

王 (披耶那迦 )在南塔帕丁、戌乌,坤罗征服之,逐之勐蒲

劳蒲卡,成为早期奴隶,成为卡干哼。0 [ 13] ( P1059)

这两本史书一致提到, 坤罗领导老人沿乌河 (丰

沙里省和琅勃拉邦省的重要河道 )来到勐斯瓦的领

土, 和以坤干哼为王的土民作战, 战场在帕丁和戌乌

(戌乌 ) ) ) 乌河流入湄公河的河口 )。老人把土人驱

逐到南塔 (会孔 )的蒲劳蒲卡一带的山区。土民打了

74



败仗, 成了战俘,被迫成为老族人的奴隶。于是变成

了卡, 国王坤干哼也就成为了卡干哼。

泰国学者集 #蒲米萨认为, 史书中提到的逃到勐

蒲劳蒲卡一带的卡干哼及其子孙民众, 就是在南塔和

琅勃拉邦的人数极众的克木人及其支系。
[ 13] ( P105)

许多学者认为,坤罗领导老族人的先民进入今天老

挝的时间是在公元 8世纪,如果是这样的话,则克木人这

个民族群体在大约公元 8世纪以前也已经形成了。

从名称来看, /克木 0 ( Kham u, 也拼写为 Khmu、

Khomu、KhoM u、Kham uk、KhaM ouk、K amm u、Km hmu、

K amhm u等 )这个词与 /高棉 0 ( Khm er, 现代泰老语发

音为 Kham um )这个词有很大的关系,有学者就认为,

/克木0这个词很可能就是 /高棉 0这个词的同音异

写。
[ 18] ( P320)

因此, 克木人这个群体很有可能是古代孟

高棉语民族的先民中后来分化形成的高棉人这一支

在更后来的发展过程中分化出来的一个旁支。

除了佤族和克木人以外,今天分布在中南半岛乃

至中国云南的其他属于北方孟高棉语民族的民族群

体大概也是在同一个时期或稍后一个时期形成的。

例如, 在古代缅甸的碑铭中就常常提到 /崩龙0 ( Pon-

lon)这个词。公元 1375年, 东吁王朝建立之初,该王

朝的四座 /奠基城市 0中, 有一座就是 /崩龙城 0。蒲

甘王朝后期的一位著名高僧摩诃卡萨帕 (M ahakassa-

pa)就是 /崩龙城0的城主,他本人也是一名崩龙族人

(中国已改为德昂族 )。而且, 值得一提的是, 在缅甸

的蒲甘王朝时期和阿瓦王朝初期, /崩龙 0在缅甸的

分布远比他们今天的分布区域广得多。伊洛瓦底江

右岸出土的许多蒲甘王朝时期的碑铭中都提到有 /崩

龙 0奴隶, 一些碑铭还提到了崩龙水渠和崩龙水

田。
[ 19] ( P6- 7)

但是, 在现在的缅甸境内, 只有伊洛瓦底

江西岸的山区才能见到少量的帕朗族 (即崩龙族 )。
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